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1. Instalar VirtualBox: 
A. Descarga e instala el programa Virtualbox y configura su hardware. 

 

 

 

 

 

 

 

En la instalación del programa sólo destacar que he cambiado la ruta por defecto de la carpeta 
donde se guardan las imágenes de la virtualización. Instalación sencilla.  

B. Añadir el plugin “Extensión Pack”. 
C. Preparar la máquina para que puedan comunicarse por red con otra máquina virtual. 

 
 

 

 

 

 

 

Instalamos el Extensión Pack principalmente para que se reconozcan los dongles USB 2.0/3.0 
(discos/pens USB) y habilitar la webcam si fuera necesario en el sistema guest. La red se 
configura en la creación del sistema guest, para nuestro caso etiquetado como: “W10+Linux”. 

2. Instalación del Sistema Operativo Windows 10:  
A. Descargar la distribución de Windows 10 desde la web de Microsoft Azure  

Para la descarga he utilizado una ISO del sistema que ya tenía descargada en mi PC utilizando 
el programa de creación de medios de Microsoft. La versión de Windows 10 es la 22H2.

 

https://www.microsoft.com/es-es/software-download/windows10
https://www.microsoft.com/es-es/software-download/windows10
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B. Averiguar qué configuración en cuanto a memoria RAM, la capacidad de disco duro 
que deberás utilizar en la máquina virtual es de unos 50GB (se aconseja utilizar el 
formato VDI). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los requisitos mínimos para la instalación de Windows 10 según la página de Microsoft son: 
1GB de RAM para la versión de 32 bits o 2 GB para la de 64 bits, 20G de espacio libre, un 
procesador de 1Ghz y una tarjeta gráfica con soporte DirectX9 o posterior con una resolución 
mínima de 800x600 pixeles. 
En nuestra configuración para la virtualización he doblado las necesidades de la versión 64 bits 
con 4GB de RAM y 2 CPU a 4.0GHz (Procesador i7-4790K) 

C. Instalar la distribución de Windows 10  
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D. Instalar el VirtualBox Guest Additions y contestar la siguiente pregunta: ¿Para qué 
sirve este programa? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La instalación de VirtualBox Guest Additions se realiza cargando su imagen ISO como un disco 
óptico en las preferencias del sistema de la máquina virtual. El siguiente paso es acceder al 
menú Devices>Insert Guest Additions CD image 

Este “pack” dota al sistema virtualizado de nuevas funcionalidades como: la integración del 
puntero mouse, resolución dinámica de pantalla, aceleración gráfica 2D/3D, posibilidad de 
trabajar con el portapapeles (host<->guest) así como de carpetas compartidas en red.  

E. Descargar e instalar el programa MiniTool Partition Wizard Free en la máquina virtual 
y contestar la siguiente pregunta: ¿Para qué sirve este programa? 

Este programa sirve para crear, redimensionar y dar formato a las particiones de los discos de 
nuestro sistema operativo. También tiene funcionalidades de copia y recuperación de datos. 
En nuestro caso lo hemos utilizado para reparticionar nuestro disco en 2 particiones de 25GB. 

 

 

 

 

 

 

 

(*) Ha sido necesario el reinicio del 

sistema ya que la partición estaba en uso 

https://www.partitionwizard.com/
https://www.partitionwizard.com/
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3. Instalar el Sistema Operativo Ubuntu Desktop e instala el SO en el resto de disco duro de la 
máquina virtual. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La instalación de Ubuntu la realizamos cargando la ISO como disco óptico en la máquina virtual 
dándole propiedades de arranque. Optamos por “Try or Install Ubuntu” y procedemos con la 
instalación manual que nos permitirá crear las particiones a nuestro antojo. En un sistema más 
profesional esto nos permitiría, por ejemplo, separar en otra unidad los “home” de usuarios. 

Para nuestro ejercicio creamos la partición “root” del sistema “/” en la unidad de 24GB y una 
swap para el intercambio virtual de memoria RAM de 2.83GB reforzando la memoria física. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se ha instalado Guest Additions en Linux como ejercicio didáctico, aunque este paso no es 
necesario, ya que la instalación anterior de Windows sirve para la misma máquina virtual. 
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4. Realizar, antes de continuar, una clonación de la máquina virtual utilizada en los apartados 
anteriores por si tienes que volver atrás debido a un error. 

 

 

 

 

 

 

 

 
Realizamos un “Snapshot” etiquetado de la MV mediante el menú en la sección: Machines. 
Es necesario hacer clic con el botón derecho sobre “Current State” y seleccionar: “Take” 

5. Modificar el gestor de arranque. Descargar EasyBCD que te permitirá modificar en gestor 
de arranque para rotular tal y como se te indica en el enunciado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Realizamos la instalación de EasyBCD. Le damos al botón “Añadir entrada”. Modificamos la 
etiqueta de la versión de Windows como nos pide el ejercicio accediendo a la pestaña 
“Windows” y presionamos el botón            para registrar la entrada en el fichero de arranque. 
 

Seguidamente, accedemos a la pestaña “Linux/BSD” para modificar su etiqueta correctamente 
y dejamos la opción “localizar y cargar automáticamente” por defecto. Presionamos 
nuevamente y guardamos los cambios en EasyBCD. Podemos analizar en ”Ver configuración” 
el nuevo arranque listo para darnos la opción del “dual boot” Windows/Linux.   

https://neosmart.net/EasyBCD/
https://neosmart.net/EasyBCD/
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Nuevamente, con fines didácticos se ha realizado el mismo ejercicio mediante la consola de 
Línux editando el archivo: /etc/grub.d/40_custom 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

6. Reparar el gestor de arranque: 
A. Borra la partición donde está instalado Ubuntu Desktop. 

B. Reiniciar la máquina. Una vez borrada, para comprobar que efectivamente Ubuntu 

Desktop ya no está. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para realizar el ejercicio abrimos 

la consola de “Administración de 

equipos” de Windows accediendo 

al Panel de Control. 

Seleccionando el “disco 0” 

procedemos a eliminar la 

partición de Linux. 
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C. Restaurar en el MBR el gestor de arranque (Boot Manager o Bootmgr) que tenía 
Windows antes de instalar el Ubuntu Desktop.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Finalmente, al salir de DISKPART desde la propia consola ejecutamos el comando: 
bcdboot d:\Windows /s c: /f BIOS donde “/s” especifica la partición destino y “/f BIOS” 
especifica que debe usar BIOS/MBR no UEFI. 

 
¿Qué es el MBR y UEFI? ¿En qué se diferencian? 

MBR (Master Boot Record): Es el método de arranque clásico para PC. Tiene una limitación de 
4 particiones primarias y discos de hasta 2 TB. Usa código de arranque en el primer sector del 
disco. 

UEFI (Unified Extensible Firmware Interface). Arranque actual en PC. Soporta discos mayores a 
2 TB, más particiones (usando GPT), arranque más rápido y opciones de seguridad (como 
Secure Boot). Puede tener interfaz gráfica. 

En este apartado es necesario 

volver a cargar la ISO de 

instalación de Windows en 

modo Live/CD. 

En la pantalla de instalación de 

Windows optamos por “Reparar 

el equipo” y abrimos un terminal 

de consola. 

Damos formato a la partición de 

arranque con DISKPART: 
format fs=ntfs quick label 

“Arranque” override 
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7.   Redimensionar la partición de Windows con el objetivo de aprovechar el espacio total del 
disco duro, puedes utilizar MiniTool Partition Wizard Free. Una vez finalizado reinicia la 
máquina y comprueba desde el administrador de discos de Windows 10 que estás 
aprovechando el espacio total del disco duro (50 GB si has seguido las indicaciones). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. Utiliza la máquina clonada para volver a tener activo el arranque dual. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
He ido realizando snapshots de la máquina virtual para poder regresar a diferentes puntos en 
la práctica. La manera de recuperarlo es con la opción “Restore” sobre la etiqueta del snap. 

 

La redimensión de la 

partición la ejecutaré 

utilizado el propio 

administrador de discos de 

Windows 10. 

Selecciono la partición a 

ampliar y con la opción de 

“Extender volumen” damos 

solución al ejercicio. 



AA2. Virtualización de SO libres y propietarios 

David Otero Verdaguer - Configuración de sistemas operativos – (ASIR/UOC Jesuïtes) 9 

9. Instalar y desinstalar aplicaciones: 
a. Abrir una máquina virtual con el sistema operativo Windows y realizar la búsqueda e 

instalación de las aplicaciones siguientes: 
i. LibreOffice, Gimp, VLC media player, Adobe Reader. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

b. Acceder a la herramienta administrativa de Windows que permite, entre otras cosas, 
inventariar y listar los programas que hay instalados en el equipo –accesible desde el 
panel de control–. Realiza el inventario de los programas instalados para entregar al 
cliente y luego desinstala los programas Adobe Reader y LibreOffice. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Podemos visualizar la lista de programas 

instalados fácilmente con “Programas y 

características” así como desinstalar 

cualquier programa en Windows 10. 
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c. Abrir la máquina virtual con el sistema operativo Ubuntu Desktop y realizar la búsqueda e 
instalación de las aplicaciones siguientes: Audacity, LibreOffice, Gparted, Clamtk. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

d. Acceder a la herramienta administrativa de Ubuntu –llamada centro de software de 
Ubuntu– que realiza unas funciones muy similares a las de la herramienta de Windows, 
realiza el inventario de los programas instalados para entregar al cliente y desinstala los 
programas Audacity y Clamtk. 

 

 

 

 

 

 

 

 

La instalación fácil de aplicaciones en Ubuntu se realiza con su gestor 

gráfico “Centro de software” al estilo “Store” de los smartphones. 
 

(*) Otra forma es utilizar el binario apt por consola. 

Podemos visualizar el inventario de aplicaciones en Ubuntu con su 

herramienta de gestión de aplicaciones. 
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10. Actualizar los dos sistemas operativos y las aplicaciones. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11. Discute en el foro sobre cómo se pueden aplicar técnicas de rescate en caso de que el SO se 
degrade e implementa estas técnicas en Windows 10 y Ubuntu. 

 

 

Las actualizaciones en Windows se realizan desde Inicio>Configuración> Actualización y seguridad 
 

Las actualizaciones en Linux se realizan desde el gestor de aplicaciones o con apt update, apt upgrade 
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En el foro he intervenido explicando como realizar copias de seguridad de los sistemas con 
imágenes con programas como Norton Ghost, Acronis o EaseUS mediante USB bootables 
(Hirens/Streclec/Parted Magic). También expliqué como crear con Clonezilla un sistema de 
despliegue por red multicast, cuando hay que clonar varios equipos.  

No obstante, si la copia se necesita hacer con el sistema activo (en caliente) nada mejor que 
una vieja herramienta que todavía funciona con Windows 11: Drive SnapShot. Una maravilla 
para cualquier administrador de sistemas. El flujo es fácil: seleccionamos “Backup Disk To File” 
elegimos la partición o disco a copiar, si necesitamos proteger la copia con contraseña, 
verificarla al final… y procedemos con el backup. La restauración se realiza desde una unidad 
USB bootable con un WindowsPE utilizando el propio Drive Snapshot, con el sistema “en frío”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.drivesnapshot.de/en/
http://www.drivesnapshot.de/en/
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Hola Motero… este equipo cuenta con un sistema de arranque dual. Tú eliges: 

▪ Windows es la autopista segura. 

▪ Linux es la ruta sin límites. 

 

(*) Recomendamos Linux. Más control, menos trabas y mejor para tunear a tu gusto. 
 

Inventario breve — para qué sirve cada programa:  

 

INVENTARIO DE APLICACIONES EN WINDOWS 
✓ Adobe Acrobat (64-bit): Ver, crear y editar archivos PDF. 

✓ GIMP 3.0.6-1: Editor de imágenes avanzado (alternativa a Photoshop). 

✓ LibreOffice: Suite ofimática (procesador, hojas de cálculo, presentaciones). 

✓ Microsoft Edge: Navegador web. 

✓ Paint: Editor de imágenes básico para dibujos y retoques. 

✓ VLC media player: Reproductor multimedia compatible con muchos formatos. 

 

INVENTARIO DE APLICACIONES EN LINUX 
✓ Audacity: Grabar y editar audio multipista. 

✓ ClamTk: Interfaz gráfica para el antivirus ClamAV. 

✓ Editor de particiones GParted: Crear, redimensionar y gestionar particiones. 

✓ LibreOffice: Suite ofimática (procesador, hojas de cálculo, presentaciones). 

✓ Firefox: Navegador web. 

 

 

 

 

 

 

El departamento de Informátika 
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